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Warszawa, 08 sierpnia 2018 r.
Stanowisko Prezydium Zarzadu Gléwnego PTP

Po zapoznaniu si¢ z Opinia Rady Zdrowia Psychicznego, przyjeta w dniu 31 lipca 2018 roku, Prezydium
Zarzadu Gtownego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego wyraza dla tej opinii petne poparcie.

Naszym zdaniem, proponowane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(PARPA) zmiany legislacyjne, zwigzane z projektem nowelizacji Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego
(uoozp) sa niedopuszczalne.

Jako przedstawiciele $rodowisk Zzywotnie zainteresowanych nowoczesnym i sprawnym funkcjonowaniem
sytemu ochrony zdrowia psychicznego uwazamy, ze propozycje rozszerzajace kryteria przymusowego (,,bez
zgody”) przyjecia do szpitala psychiatrycznego na osoby, ktoérych zachowanie zagraza bezposrednio ich zyciu
lub zdrowiu albo zyciu innych os6b, ale nieujawniajace ,,choroby psychicznej”, a tylko ,,zaburzenia psychiczne
spowodowane naduzywaniem alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych” catkowicie wypaczaja ducha
i cel ustanowienia obowigzujacej regulacji.

Celem uoo0zp jest ochrona podmiotowos$ci 0sob chorych psychicznie i zapewnienie im gwarancji wolnosci,
ktorej ograniczenie w warunkach szpitala psychiatrycznego jest mozliwe tylko w odniesieniu do osob
z rozpoznaniem lub podejrzeniem choroby psychicznej, jesli ich zachowanie stwarza bezposrednie i wasko
zakre$lone przestanki zagrozenia.

Nie mozna zaakceptowaé pozbawiania wolno$ci w szpitalu psychiatrycznym oséb odurzonych alkoholem lub
substancjami psychoaktywnymi, ktore z tego powodu zawsze moga ujawniaé jakiego$ rodzaju zaburzenia
psychiczne, niespetniajgce jednak kryteriow ,,choroby psychicznej” (ij. zaburzen psychotycznych)

W swej obecnej postaci, ustawa o ochronie zdrowia psychicznego w sposob wystarczajacy chroni podmiotowos¢
i zapewnia gwarancje wolno$ci W postepowaniu wobec 0sob chorych psychicznie w Sytuacjach zagrozenia
wymagajacego postepowania bez ich zgody. Wyznacza tez Systemowi ochrony zdrowia psychicznego
cywilizacyjnie i kulturowo oczekiwany kierunek rozwoju - od opresyjnej izolacji do opieki srodowiskowej.

Proponowane zmiany w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego pozostaja w sprzeczno$ci z celami
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego przyjetego przez Rzad RP w lutym 2017 roku.
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