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Katowice, 16.6.2016

Stanowisko Komitetu Naukowego

45. Zjazdu Psychiatréw Polskich

45. Zjazd Psychiatréw Polskich obradujgcy w dniach 16-18 czerwca 2016 roku w Katowicach stanowi
unikalng okazje do wymiany pogladdéw i zdobywania najnowszej wiedzy dotyczacej diagnostyki i terapii
zaburzen psychicznych. Jednym z wazniejszych probleméw poruszanych w czasie obrad jest nowoczesna
farmakoterapia zaburzen psychicznych. Pozwala ona na skuteczne leczenie réznych zaburzen psychicznych
i zapewnia mozliwos¢ powrotu 0séb chorych do zdrowia i dobrego funkcjonowania. Warunkiem
niezbednym do osiggniecia tego celu jest dostep pacjentéw do nowoczesnej farmakoterapii.

Komitet Naukowy Zjazdu stoi na stanowisku, ze polityka lekowa prowadzona obecnie w Polsce nie
zapewnia, w wystarczajgcym zakresie, dostepu chorych do wszystkich potrzebnych im lekéw. Od kilku lat
zaden nowy lek psychotropowy nie zostat wprowadzony na liste lekéw refundowanych. Mimo usilnych
staran srodowisk pacjenckich, organizacji rodzin oraz srodowiska psychiatréw, nowoczesne, skuteczne i
dobrze tolerowane leki, jak np. palmitynian paliperydonu i aripiprazol o przedtuzonym dziataniu czy
agomelatyna nie sg w Polsce refundowane, mimo tego, ze sg objete refundacja we wszystkich osciennych
krajach cztonkowskich Unii Europejskiej, takze tych o zblizonych do Polski warunkach spoteczno-
ekonomicznych.

Argumenty przemawiajgce za refundacjg nowoczesnych lekéw psychotropowych, polegajgce na
naukowych dowodach ich skutecznosci i dobrej tolerancji, a takze korzystne wyniki analiz kosztow
leczenia tymi lekami, do tej pory nie sg uwzgledniane przy ustalaniu list lekéw refundowanych.

W imieniu 0séb z zaburzeniami psychicznymi majgcymi prawo do nowoczesnego i skutecznego leczenia, a
takze do rdwnego traktowania w zakresie dostepu do opieki zdrowotnej, Komitet Naukowy Zjazdu
apeluje do Ministra Zdrowia o niezwtoczne objecie refundacjg nowoczesnych lekéw psychotropowych.
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