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Sprawozdanie z działalności

Sekcji Naukowej Suicydologii Polskiej PTP za okres 2010 - 2012
Sekcja Naukowa Suicydologii Polskiej PTP została powołana w 2009 roku przez Zarząd Główny PTP w miejsce Komisji Suicydologicznej na wniosek Przewodniczącej Sekcji Naukowej  Psychiatrii Dzieci i Młodzieży PTP dr hab. n. med. prof. nadzw. Agnieszkę Gmitrowicz, datowany 25 lutego 2008.

W dniu 19 maja 2010 w IPiN podczas Zebrania Wyborczego SNSP PTP ukonstytuował się nowy Zarząd Sekcji w składzie:

PRZEWODNICZĄCA:  dr hab. n. med. prof. nadzw . Agnieszka Gmitrowicz

Klinika Psychiatrii Młodzieżowej UM w Łodzi, ul. Czechosłowacka 8/10; tel./fax: 42 6757716; email: agnieszka.gmitrowicz@umed.lodz.pl
WICEPRZEWODNICZĄCA:  dr hab. n. med. Marta Makara-Studzińska 
Samodzielna Pracownia Zdrowia Psychicznego Uniwersytet Medyczny                           Lublin, ul. W. Chodźki 15, 20-093 Lublin tel./fax. : 81 718 65 92;                                            e-mail:  marta.makara-studzinska@umlub.pl
SEKRETARZ – dr n. med. Anita Młodożeniec

SKARBNIK – dr n. med. Włodzimierz Adam Brodniak 
CZŁONEK ZARZĄDU – dr n. hum. Krzysztof Rosa 
CZŁONEK ZARZĄDU – specj. psychiatra Marek Staniaszek

KOMISJA REWIZYJNA
PRZEWODNICZĄCY –  prof. dr hab. n. med. Aleksander Araszkiewicz
CZŁONEK KOMISJI – dr n. med. Paweł Kropiwnicki 
CZŁONEK KOMISJI – dr n. med. Aleksandra Lewandowska

DZIAŁALNOŚC SEKCJI

W okresie sprawozdawczym Zarząd Sekcji czynnie uczestniczył m.in. w następujących wydarzeniach:

1/ Podczas  XLIII Zjazdu Psychiatrów Polskich w Poznaniu dniu 25.06.2010 Zarząd Sekcji zorganizował sesję naukową (NR 22) „Współczesna suicydologia i psychiatria” z udziałem Vladimira Carli – koordynatora europejskiego programu SEYLE (Saving and Empowering Young Lives in Europe; Department of Public Health Sciences, Karolinska Institutet) oraz w dniu następnym warsztaty: „Ocena ryzyka samobójstwa” .

2/ W ramach 25 Konferencji Sekcji Psychiatrii Dzieci i Młodzieży we Wrocławiu,  28-30 września 2011, sesja: „Zachowania agresywne i autoagresywne u młodzieży”

1. Mirosław Dąbkowski: Bulling – przemocą w szkołach podstawowych.

2. Jacek Pyżalski: Agresja elektroniczna wśród adolescentów: nowa odsłona starego zjawiska.

3. Marek Ignaczak: Agresja jako problem leczniczy.

4. Agnieszka Gmitrowicz, Agnieszka Butwicka: Zamierzone samouszkodzenia u młodzieży leczonej psychiatrycznie – diagnoza i terapia.

3/ W ramach 26 Konferencji Sekcji Psychiatrii Dzieci i Młodzieży PTP, która odbyła się w Warszawie  21 – 22 września 2012 roku, miała miejsce sesja suicydologiczna; 

"Próby samobójcze dzieci i młodzieży - aspekty etyczne, kliniczne i terapeutyczne" (Prowadzenie prof. nadzw. Agnieszka Gmitrowicz), w której udział wzięli:
1. Vladimir Carli, Danuta Wasserman (Karolinska Institutet): The Saving and Empowering Young Lives in Europe Project: Preliminary results. 

2. Agnieszka Gmitrowicz (UM w Łodzi): Nieletni pacjenci po próbach samobójczych  w oddziale psychiatrycznym – dylematy terapeutyczne i prawne.

3. Marta Makara- Studzińska (UM w Lublinie): Jakość życia rodzin młodzieży po próbie samobójczej.
4. Michalina Gawinecka-Skonieczna , Agata Wadlewska , Marta Kulik, Izabela Łucka, Monika Fryze:  (UM w Gdańsku): Ryzyko zachowań samobójczych i autoagresywnych u dzieci i młodzieży – możliwości diagnostyczne.
5. Filip Rybakowski (IPiN, Warszawa): Leki przeciwdepresyjne i ryzyko samobójstwa u młodzieży - obecny stan wiedzy. 
Ponadto:
4/ Zarząd SNSP PTP we współpracy z Zarządem Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego działając pod patronatem Rzecznika Praw Dziecka zorganizował w 2010 roku w IPiN trzy spotkania Grupy Roboczej ds. zapobiegania zachowaniom samobójczym wśród dzieci i młodzieży w Polsce (19 maja, 9 lipca, 8 października). 

Wśród zapraszanych osób byli uczestnicy założycielskiego spotkania zorganizowanego 9 grudnia 2009 w Biurze Rzecznika Praw Dziecka: Przedstawiciel Biura Rzecznika Praw Dziecka Pani Elżbieta Karasek,  przedstawiciele poszczególnych resortów: Ministerstwa Zdrowia –  Departament Matki i Dziecka, Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej – Departament Polityki Rodzinnej, Ministerstwa Edukacji, Biura Prewencji Komendy Głównej Policji oraz goście: Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży prof. Irena Namysłowska, Przewodnicząca Komisji Psychologii i Psychopatologii Wieku Rozwojowego PAN prof. Jadwiga Komender, Polskie Towarzystwo Pomocy Telefonicznej Andrzej Darmiński.

Wnioski z ostatniego spotkania uwzględniały konkretne zadania do realizacji:

1. Polskie Towarzystwo Suicydologiczne i Sekcja Naukowa Suicydologii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego opracuje i wystosuje rekomendacje dla środowisk medycznych o sytuacji epidemiologicznej w Polsce i konieczności rzetelnego zbierania danych o zachowaniach samobójczych w Polsce.

2. Rzecznik Praw Dziecka  zwróci się  do Państwowego Instytutu Higieny i Zakładu Organizacji Ochrony Zdrowia Instytutu Psychiatrii i Neurologii z prośbą o opinię w sprawie istniejących danych epidemiologicznych o zamierzonych samouszkodzeniach w Polsce.

3.  Rzecznik Praw Dziecka po konsultacji z Polskim Towarzystwem Suicydologicznym zwróci się ponownie do  MEN wyjaśniając cel i potrzebę  monitorowania zamierzonych samouszkodzeń w Polsce na terenie placówek oświatowych.

4. Zaproszenie na następne spotkanie Grupy Roboczej przedstawicieli Głównego Urzędu Statystycznego i Instytutu Psychiatrii i Neurologii jako organizacji zbierających dane epidemiologiczne w Polsce.

5. Przygotowanie wstępnego programu konferencji międzyresortowej dotyczącej zachowań samobójczych dzieci i młodzieży w Polsce.

6. Zaplanowanie spotkania przedstawicieli Grupy Roboczej z Rzecznikiem Praw Dziecka i omówienie aktualnego stanu prac Grupy.

7. Przygotowanie projektu wniosku o dofinansowanie z grantów unijnych programów prewencyjnych samobójstw w Polsce.

Niezależnie od działalności naukowej członkowie Sekcji zajmowali się:

· opracowaniem zasad postępowania w przypadku zagrożenia samobójstwem,

· prowadzeniem szkoleń w zakresie prewencji smobójstw,

· rekrutacją członków, 

· informowaniem mediów o kluczowych problemach w reprezentowanej przez siebie dziedzinie
· opracowywaniem informacji o Sekcji, w utworzonym linku PTP.

Mimo konsekwentnych działań Zarządu na kolejnych konferencjach i sesjach Sekcji, rozdawaniu wszystkim uczestnikom deklaracji członkowskich, nie udało się utworzyć wiarygodnej listy członków Sekcji. Uzyskano niewielką liczbę wypełnionych deklaracji w stosunku do liczby uczestników konferencji. Poza tym sam fakt zadeklarowania przynależności do Sekcji bez opłacenia składek członkowskich w Oddziałach PTP nie pozwala na uznanie członkostwa, co jest szczególnie ważne w kontekście zaplanowanych wyborów do władz Sekcji. 

Zarząd nowopowstałej Sekcji nie dokonywał w swojej kadencji żadnych operacji finansowych, kwestia ewentualnego utworzenia subkonta zostanie powierzona nowemu Zarządowi po powołaniu Skarbnika Sekcji.

Przewodnicząca Sekcji Naukowej  Suicydologii Polskiej PTP
Dr hab. n. med. prof. nadzw. Agnieszka Gmitrowicz
