Warszawa, 21 marca 2020

ZPP.743.

Minister Zdrowia

ZPP.743.30.2020(2)

Wojewodowie

Iwszyscy/

Dotyczy: hospitalizacji pacjentéw psychiatrycznych (dorostych oraz dzieci

i mlodziezy) w stanie nagtym, z podejrzeniem COVID-19

W uzupetnieniu do pisma z dnia 13 marca 2020 r. znak: ZPP.743.30.2020 dotyczgcego
organizacji leczenia pacjentdow psychiatrycznych (dorostych oraz dzieci i mtodziezy)
wymagajacych leczenia lub izolacji w zwigzku z COVID-19 oraz zawierajgcego prosbe
o0 wskazanie szpitala wielospecjalistycznego, ktory bytby wyznaczonym miejscem
kwarantanny pacjentdw wymagajgcych jednoczesnie bezwzglednej hospitalizaciji
z powodu pogorszenia stanu psychicznego uprzejmie prosze o wdrozenie dodatkowych

ponizszych zaleceh.

1. Pacjenci wymagajgcy hospitalizacji psychiatrycznej w trybie nagtym spetniajacy

kryteria, o ktérych mowa w pkt. 2 albo 3 powinni by¢ kierowani do wyznaczonych

oddziatéw psychiatrycznych funkcjonujgcych w ramach szpitali ,jednoimiennych”

zakaznych lub w ramach innych szpitali w zaleznosci od decyzji wtasciwego wojewody.

2. Do wyznaczonych oddziatdw nalezy kierowa¢ wytgcznie osoby z zaburzeniem
psychicznym spetniajgcym przestanki przyjecia do szpitala w mysl| art. 23 ust. 1 ustawy
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, bez wzgledu czy wyrazajg

swiadomg zgode czy nie, i ktére jednoczesnie:

a) majg potwierdzony COVID-19 lub

b) majg nastepujgce objawy: temperatura powyzej 38 stopni, dusznosé
(oddechy>20/min.) i kaszel lub

c) przebywajg na kwarantannie lub izolacji (w warunkach domowych) w zwigzku z
COVID-19.
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3. Do wyznaczonych oddziatbw mozna kierowa¢ rowniez osoby z zaburzeniem
psychicznym spetniajgcym przestanki przyjecia do szpitala w mysl| art. 24 ust. 1 ustawy
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, bez wzgledu czy wyrazajg

Swiadomg zgode czy nie, i ktére_jednoczesnie:
a) majg potwierdzony COVID-19 lub

b) majg nastepujgce objawy: temperatura powyzej 38 stopni, dusznosé
(oddechy>20/min.) i kaszel lub

c) przebywajg na kwarantannie lub izolacji w zwigzku z COVID-19.

Wyznaczony oddziat powinien zosta¢ wyposazony w niezbedne $rodki ochrony osobistej
tji.: maski, kombinezony, ochraniacze na buty, czepki, gogle i rekawice i inne, zalecane

przez wiasciwe instytucje.

Niezaleznie od powyzszego zaleca sie, co nastepuje.

Wszystkie szpitale psychiatryczne powinny wdrozy¢ procedury ostroznosciowe:
- zakaz odwiedzin,

- zakaz przepustek,

- w przypadku hospitalizacji pacjentow niespetniajgcych kryteridow epidemiologicznych,
o ktérych mowa wyzej (pkt 2 i 3), co do ktérych zebranie wywiadu epidemiologicznego
jest utrudnione warto wdrozy¢ odosobnienie pacjenta oraz obserwacje stanu zdrowia -
pomiar temperatury, ocena wydolnosci oddechowej i inne parametry zalecane przez

wiasciwe instytucje.

Kluczowg kwestia w niniejszej procedurze jest fakt aby dysponenci zespotow
ratownictwa medycznego uwzgledniali informacje o wyznaczonych szpitalach oraz
niniejsze zalecenia przy podejmowaniu decyzji 0 miejscu transportu osob spetniajgcych
ww. przestanki. Dlatego tez zwracam sie z pilng proéba o przekazanie ww. informaciji,
koordynatorowi ratownictwa medycznego oraz WSSE (z prosbg o udostepnienie do

PSSE z danego wojewddztwa).

Zwracam sie z prosbg o przekazanie informaciji potwierdzajgcej wdrozenie powyzszych
zaleceh (oraz zalecen zawartych w pismie z dnia 13 marca 2020 r.) do dnia 26 marca

2020 r. réwniez na adres e-mail: m.stanczuk@mz.gov.pl.
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Z powazaniem
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jozefa Szczurek-Zelazko

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

Do wiadomosci:

1. Pan Prof. Piotr Gatecki — konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii
Pan dr Marek Balicki — Peinomocnik Ministra Zdrowia ds. reformy opieki psychiatryczne;j
Pani Prof. Barbara Remberk - konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy

4. Pani Prof. Janas-Kozik - Petnomocnik Ministra Zdrowia ds. reformy opieki
psychiatrycznej dzieci i mtodziezy
Stowarzyszenie Oddziatdéw Psychiatrycznych przy Szpitalach Ogoélnych
Stowarzyszenie Pracodawcéw Opieki Psychiatrycznej i Leczenia Uzaleznien

Polskie Towarzystwo Psychiatryczne
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