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Stanowisko Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w sprawie
projektu ustawy o zawodzie psychoterapeuty

Polskie Towarzystwo Psychiatryczne dostrzega kluczowa role psychoterapii w systemie ochrony
zdrowia psychicznego i popiera inicjatywy majgce na celu uporzagdkowanie zasad wykonywania
tego zawodu. Projekt ustawy o zawodzie psychoterapeuty stanowi istotny krok w kierunku
zapewnienia wysokiej jakosci ustug terapeutycznych oraz bezpieczenstwa pacjentow.

Doceniamy, ze projekt przewiduje jasne kryteria ksztatcenia i certyfikacji psychoterapeutéw,
niezalezne od przynaleznosci do konkretnej grupy zawodowej, co odpowiada wieloletnim
standardom miedzynarodowym. Ustawa okresla klarowne zasady szkolenia i nadzoru nad
zawodem psychoterapeuty, przy zachowaniu interdyscyplinarnego charakteru tej profes;ji,
co odpowiada realnym potrzebom klinicznym pacjentéw z réznorodnymi trudnosciami.

Wspieramy rozwigzania, ktére zapewniajg autonomie zawodu psychoterapeuty przy
jednoczesnym zachowaniu jego Scistego powigzania z systemem ochrony zdrowia. Uwazamy,
ze utworzenie samorzgdu zawodowego psychoterapeutdw jest wtasciwym kierunkiem, ktoéry
pozwoli na efektywny nadzdér etyczny i merytoryczny nad praktyka psychoterapeutyczng,
jednoczesnie wspotpracujgcego z innymi samorzgdami zawodow medycznych.

Z zadowoleniem przyjmujemy fakt, ze prace nad ustawg prowadzone sg w atmosferze otwarte;j
debaty i rzetelnej analizy merytorycznej. Wyrazamy oczekiwanie, ze korncowa wersja ustawy
bedzie uwzglednia¢ zaréwno wysokie standardy zawodowe, jak i praktyczne potrzeby systemu
ochrony zdrowia psychicznego w Polsce, takze dzieki licznym komentarzom, uwagom i sugestiom,
zawartym w tresci konsultacji spotecznych oraz prezentowanych publicznie.

Polskie Towarzystwo Psychiatryczne rekomenduje uchwalenie tej ustawy jako niezbednego
elementu reformy systemu opieki nad pacjentami wymagajgcymi psychoterapii i apeluje o dalsze
wsparcie dla regulacji zapewniajgcych profesjonalizacje tego zawodu.

Dr Michat Mielimaka Prof. Dominika Dudek
Sekretarz Zarzagdu Gtéwnego Prezes Zarzgdu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego

PODPIS ZAUFANY

MICHAL WOJCIECH
MIELIMAKA

03.04.2025 15:11:00 [GMT+2]
Dokument podpisany elektronicznie
podpisem zaufanym




		2025-04-03T15:11:00+0200
	MICHAŁ WOJCIECH MIELIMĄKA
	Opatrzono pieczęcią ministra właściwego do spraw informatyzacji w imieniu: MICHAŁ WOJCIECH MIELIMĄKA, PESEL: 80090800830, PZ ID: mmielimaka




