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Przygotowanie do przystąpienia do egzaminu na certyfikat psychoterapeuty PTP realizowane jest 

poprzez kursy zaopatrzone pozytywną opinią zarządów. Niekiedy jednak osoba chcąca otrzymać 

certyfikat psychoterapeuty PTP jest rzetelnie przygotowana w ramach innej drogi kształcenia (np. 

poza Polską) i takiej osobie powinno się umożliwić przystąpienie do egzaminu na certyfikat 

psychoterapeuty PTP.  W tym celu osoba taka powinna wnioskować o przyznanie jej prawa do 

trybu nadzwyczajnego umożliwiającego zdawanie egzaminu na certyfikat psychoterapeuty PTP. 

Tryb nadzwyczajny może być stosowany w przypadkach wyjątkowych, a nie jako łatwy sposób 

omijania trybu zwyczajnego.  Muszą rzeczywiście zachodzić okoliczności uzasadniające zbędność 

odbycia kursu.  

Kto może otrzymać prawo do zdawania egzaminu na certyfikat psychoterapeuty PTP 

drogą trybu nadzwyczajnego? 

1. Osoba, która spełnia warunki wstępne obowiązującego każdego starającego się o 

certyfikat, a jedynie nie może się wykazać odbyciem cztero/- pięcioletniego kursu 

rekomendowanego przez PTP (wykształcenie, czas pracy w psychoterapii, praca pod 

superwizją) 

2. Osoba, która ma za sobą szkolenia będące ilościowym i jakościowym odpowiednikiem 

kursu rekomendowanego przez PTP. 

3. Jeśli osoba starająca się o prawo do zdawania egzaminu na certyfikat PTP ma ukończone 

kursy w jakiejś konkretnej modalności, istnieje możliwość uzupełnienia wykształcenia 

poprzez szkolenie częściowe, które stanowiłoby rzetelne uzupełnienie dotychczasowego 

wykształcenia. 

 

Procedura przed otrzymaniem zgody na przystąpienie do egzaminu na certyfikat 

psychoterapeuty PTP drogą trybu nadzwyczajnego. 

1. Krok I: Osoba ta zgłasza swój zamiar do zarządu wraz z dokumentacją potwierdzającą 

spełnianie wymaganych warunków (patrz punkt poprzedni) 

2. Krok II: Zarząd wybiera dwóch recenzentów, którzy wydają opinię i wnioskują o uznanie 

bądź nieuznanie wniosku za zasadny. 

3. Krok III: Zarząd na zebraniu zapoznaje się z opinią i wnioskami i podejmuje decyzje o 

uznanie bądź nieuznanie prawa do zdawania egzaminu na certyfikat PTP. 


