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Warszawa, dn.24.02.2016.

Sprawozdanie
ze spotkania przedstawicieli Polskiej Rady Psychoterapii
z przedstawicielami Ministerstwo Zdrowia w dn. 22.02.2016.

W dniu 22.02.16. przedstawiciele PRP uczestniczyli w spotkaniu w Ministerstwie Zdrowia

dotyczacym prac PRP nad projektem ustawy o zawodzie psychoterapeuty.

Uczestnicy spotkania:

PRP: Anna Ostaszewska, Danuta Golec, Bogdan de Barbaro, Pawel Polnik.

MZ: wiceminister Jarostaw Pinkas, Katarzyna Chmielewska — dyrektor departamentu Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego, Monika Sobotka - naczelnik wydziatu ksztalcenia w innych
zawodach medycznych DNiSW MZ, Marek Kucinski — radca, pracowat w DNiSW MZ.

Stanowisko MZ

Min. Jarostaw Pinkas:

Jest zielone $§wiatlo dla ustawy o zawodzie psychoterapeuty. Ale moze okazac sie, ze jest
jeszcze 100 innych organizacji. To szczego6lnie skomplikowana grupa zawodowa. 10 lat
temu trzeba bylo zrobi¢ 3 kroki do tytu. Widze szanse, zebysmy zaczeli pracowac nad tym
tematem.

Ten zawod ma wiele powigzan z otoczeniem: psychiatrycznym, psychologicznym, socjalnym
— tu beda trudnosci. Musza by¢ niezwykle klarowne zapisy.

Prosze ta ustawe napisa¢. MZ moze podjac¢ si¢ konsultacji, ,,bez gwarancji co do koncowego
rezultatu”.

Jesli PRP przysle projekt ustawy do MZ, to ministerstwo zwroci si¢ o opinie do konsultantow
krajowych: ds. psychiatrii i ds. psychologii klinicznej.

Samorzad zawodowy nie wchodzi w gre.

Krajowa Rada Psychoterapii jako organ opiniodawczy Ministra jest mozliwa.

Mozemy konsultowac, co jest realne, a co nie.

Jest plan zmiany polskiej psychiatrii w 2-3 lata z instytucjonalnej na $rodowiskowa. Udato si¢
juz uzgodni¢ te rozwigzania.

Od 100 dni MZ to otwarte ministerstwo, to inny styl pracy.

Katarzyna Chmielewska:

Ustawa jest mozliwa w MZ, a takze w MRPiPS, tak jak ustawa o zawodzie psychologa —
decyzja nalezy do PRP.

Kilka lat temu, w czasie rozmdow dot. uchylenia ustawy o zawodzie psychologa MZ wystato
propozycj¢ do Ministerstwa Pracy, by regulacja zawodu psychoterapeuty byta w jednej
ustawie z zawodem psychologa.

Kwestie §wiadczen gwarantowanych przejda do departamentu polityki lekowej i farmacji
(wiceminister Krzysztof Landa). Tam nalezy kierowa¢ sprawy dot. NFZ.

Czy partnerem dla MZ moze by¢ tylko PRP? To byloby wygodne. Czy towarzystwa
oddzielnie nie beda miaty innego stanowiska?

Bez wpisania zarejestrowanego stowarzyszenia wspolpraca z nieformalnym PRP jest mozliwa
jako ,,dobra praktyka” w MZ, ale lepiej bytoby, gdyby Rada byta formalnym
stowarzyszeniem, miata osobowo$¢ prawna i KRS. Pojawiataby si¢ w oficjalnym
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rozdzielniku, bytaby tez wiarygodna w pracach Sejmu i Senatu — mozliwe zapraszanie na
komisje sejmowe i senackie w roli ekspertow. Wiarygodnos¢ buduje si¢ tez na
przejrzystosci formalnej i finansowe;.

Sa mozliwe biezace konsultacje z MZ ws. konkretnych rozwigzan prawno-formalnych.

Czy PRP chce zawrze¢ W ustawie przepisy, ze psychoterapia nie jest zawodem medycznym?

(Odp. BdB: Nie jest tylko zawodem medycznym. Jako usuwanie objawow tak, ale jako
rozwoj lub np. terapia matzenska — nie).

Ktore certyfikaty psychoterapeuty beda uznawane? Moze trzeba wymieni¢ z nazwy
towarzystwa, ktorych certyfikaty wydane przed wejsciem w zycie ustawy bedg uznawane —
np. w rozporzadzeniu Ministra, nie w ustawie. Potrzebny katalog stowarzyszen szkolacych
w psychoterapii.

Nie mieli$my dotad regulowanego ksztatlcenia w zawodzie psychoterapeuty. Trzeba
rozstrzygna¢, jak to uregulowac w tej ustawie. Wazny caty rozdziat dot. ksztatcenia
kwalifikowanego. Moze w sprawie systemu ksztatcenia rozwazy¢ casus ustawy o
rzemiostach — tam tez nietypowe rozwigzania.

Celem ustawy jest bezpieczenstwo pacjenta. Ustawa kreuje nowa rzeczywisto$¢, moga to by¢
rozwigzania nowatorskie, ale zgodne z juz obecnymi regulacjami.

Wyrazy uznania dla PRP, ze pracuje od 10 lat i ze przygotowuje projekt ustawy.

Marek Kucinski:

Jakie beda skutki finansowe ustawy? (Odp. PRP, ze wptlaty za rejestr i akredytacje).

Do rozstrzygnigcia sg kwestie uznania psychoterapeuty jako zawodu oraz systemu ksztatcenia
do tego zawodu. Na razie takiego zawodu nie ma.

Dzisiaj nie ksztalci si¢ w zawodzie psychoterapeuty ani na poziomie §rednim, ani
magisterskim. Formalnie studia podyplomowe nie powoduja nabycia nowego zawodu.
Moze jakie$ podobienstwo jest w ksztatceniu do zawodu terapeuta uzaleznien — uregulowany

w ustawie o0 wychowaniu w trzeZwosci.

Ciato doradcze ministra nie moze prowadzi¢ rejestru psychoterapeutow.

W ustawie trzeba rozwigza¢ kwestie przepisow karnych np. za wykonywanie zawodu
psychoterapeuty bez uprawnien. W ustawie muszg by¢ przepisy karne, plus ew.
nowelizacja w innych ustawach. Sg rézne rygory: system sadow kolezenskich (nie moze
rozstrzyga¢ w sprawach cywilnych), sadow cywilnych, sagdéw karnych.

Opracowanie:
Anna Ostaszewska — sekretarz PRP



